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دانشکده تغذيه و علوم غذايي
کار پوشه ثبت عملکرد دانشجو  (Student Log Book)- ویژه دانشجويان دکترای علوم تغذيه
دوره آموزشي 
نام دانشجو:
شماره دانشجویی: 
سال تحصيلي:

فهرست
	عنوان
	صفحه

	مقدمه
	3

	نحوه تکميل کارپوشه و امتياز دهی
	4

	فعاليتهاي تحقيقاتي (مجری يا همکار)
	5

	شرکت در كنگره ها، همايش ها و جلسات دفاع، كنفرانس ها،  ژورنال کلاب ها و سمينارهای آموزشي (ارائه دهنده)
	6

	خلاصه مطالب آموخته شده از  کنگره ها،  همايش ها و جلسات دفاع، كنفرانس ها،  ژورنال کلاب ها و سمينارهای آموزشي
	7

	شرکت در كنگره ها، همايش ها و جلسات دفاع، كنفرانس ها،  ژورنال کلاب ها و سمينارهای آموزشي (شرکت کننده)
	8

	خلاصه مطالب آموخته شده از  جلسات دفاع، كنفرانس ها،  ژورنال کلاب ها و سمينارهای آموزشي
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	 چاپ مقاله
	10

	کتب مطالعه شده
	11

	خلاصه مطالب آموخته شده از کتاب معتبر مطالعه شده
	12

	مقالات مطالعه شده 
	13

	خلاصه مطالب آموخته شده ازمقالات  معتبر مطالعه شده
	14

	شركت دركارگاههاي آموزشي و پژوهشي
	15

	خلاصه مطالب آموخته شده از كارگاههاي آموزشي و پژوهشي
	16

	تأليف و ترجمه کتاب
	17

	ارزيابی و داوری مقالات و يا طرح های  پژوهشی 
	18

	همکاری در آموزش و تدريس
	19

	فعاليت های اجرايي 
	20

	آزمون ها و نتايج آنها
	21

	حضور فيزيکي تمام وقت در نيمسال
	22

	ساير فعاليت ها
	23

	نظر کلي دانشجو در خصوص ترم و دوره
	24



اين كار پوشه به قصد ارزيابی فعاليتهاي آموزشي، تحقيقاتي و مهارتي (مانند مهارتهای  تحقيقاتي، آموزشي، بالينی، و...) دانشجويان دکترای علوم تغذيه – دوره آموزشي طراحي شده است. كار پوشه از مجموعه مستندات درباره ی آموزه هاي تئوري، تجربي و فعاليتهاي آموزشي و تحقيقاتي و.... کل دوره تشكيل شده است. اين كار پوشه نشان دهنده فعاليتهاي دانشجو در طول دوران دانشجويي، مرحله آموزشي  بوده، نقاط ضعف و قوت دانشجو را نشان مي دهد. هدف كوتاه مدت كار پوشه پايش نتايج آموزشي و هدف بلندمدت آن به عنوان اعتبار بخشي فرآيندهاي آموزشي گروه مي باشد. 
به طور كلي موارد كاربرد اين كار پوشه عبارتند از:

1- ارزيابي توانايي هاي دانشجويان دانشجويان دکترای علوم تغذيه – در طي دوره آموزشي در جهت رسيدن به توانمندی های لازم
2- تقويت موارد آموزشي و پژوهشي نهايتاً افزايش و ارتقاء توانايي هاي دانشجويان دکترای علوم تغذيه – در طي دوره آموزشي
3- ابزاری به عنوان اعتبار بخشي فرايندهای آموزشي، پژوهشي و اجرايي 

دانشجوي گرامی 

در راستای رسيدن به اهداف دوره دکترای علوم تغذيه – در طي دوره آموزشي و کسب توانمنديهای لازم برای يک فارغ التحصيل دکترای علوم تغذيه اين کار پوشه طراحی شده است. همچنين فعاليت ها و آزمون های مورد نياز برای رسيدن به هر توانمندی و ارزيابی آن فعاليت نيز مشخص شده است. لازم است دانشجويان محترم قبل از شروع دوره به عناوين اين کارپوشه توجه کرده و سعی در انجام آن فعاليت ها وکسب توانمنديهای مذکور بنمايند. دانشجويان موظفند در طول سال تحصيلی کليه ی فعاليتهای خود را در قسمتهای تعيين شده درون کارپوشه تکميل و به امضای اساتيد مربوطه برسانند. امتياز لحاظ شده برای اين کارپوشه در هر نيمسال تحصيلی معادل 100 مي باشد (امتیاز کل، میانگین امتیازات کسب شده در نیمسال های تحصیلی است).           کسب حداقل 75% امتياز (75 از 100)  برای معرفی به آزمون جامع الزامی است. نحوه ی امتياز دهی فعاليتهای مشخص شده در کار پوشه به قرار زير است 
1- حضور فیزیکی: 40 امتیاز
2- فعاليت های پژوهشی: 40 امتياز
3- فعاليت های آموزشی: 20 امتیاز
امتیازات فوق برنامه (مازاد): فعالیتهای فرهنگی، 10 امتیاز؛ فعالیت های اجرایی، 10 امتیاز 
1- حضور فیزیکی: (40 امتیاز)
	ردیف
	زمان (ساعت)
	امتیاز

	1
	بیش از 130
	40

	2
	130-100
	30

	3
	100-70
	20

	4
	70-50
	10

	5
	کمتر از 50
	-


1- فعالیت پژوهشی: (40 امتیاز)
	الف) چاپ مقاله
	امتیاز نویسنده اول یا مسئول
	امتیازنویسنده غیر اول و مسئول

	Q1 , ISI
	40
	20

	ISI (سایر چارک ها)
	30
	15

	Scopus, PubMed
	20
	10

	علمی - پژوهشی
	10
	5


	ب) طرح تحقیقاتی غیر پایان نامه ای
	مجری
	همکار

	امتیاز
	20
	10


    ج) شرکت در کنگره ، سمینار و کارگاه های مختلف: هر مورد 2 امتیاز
  د) ارائه خلاصه مقاله و سخنرانی در کنگره ها و سمینارها ، ...: خلاصه مقاله: 4 امتیاز؛  سخنرانی: 5 امتیاز
  ه) شرکت در کارگاههای آموزشی و پژوهشی: هر 8 ساعت یک امتياز
ز) داوری مقالات  و طرح ها:  هر مورد 3 امتیاز
	ه) تالیف کتاب (تقسیم بر تعداد افراد)
	دانشگاهی
	غیر دانشگاهی

	امتیاز
	40
	20


	و) ترجمه کتاب (تقسیم بر تعداد افراد)
	دانشگاهی
	غیر دانشگاهی

	امتیاز
	20
	10


* تهیه پمفلت و جزوه بنا به نظر استاد راهنما از 1 تا 5 نمره
3- فعالیت آموزشی: ( 20 امتیاز)
همکاری در تدریس: هر واحد 10 امتیاز
تدریس در کارگاههای آموزشی و پژوهشی: هر 2 ساعت یک امتياز
کتاب های معتبر یا رفرانس مطالعه شده (به تایید استاد راهنما: هر مورد 5 ( به شرط خلاصه نویسی)
مقالات مطالعه شده ( به شرط خلاصه نویسی و appraisal): هرمورد 1.5 امتیاز
شرکت در جلسات دفاع، ژورنال کلاب ها: هر مورد 0.5 امتیاز
ارائه ژورنال کلاب: هر مورد 2 امتیاز
	معدل
	>17
	17-16
	16-15
	<15

	امتیاز
	10
	7
	5
	4



	تاريخ
	عنوان مقاله
	عنوان و رتبه مجله
	نام و امضاي استاد مربوطه

	
	
	
	


بازانديشی فراگير:  

	رديف
	عنوان طرح تحقيقاتي
	تاريخ ثبت پروپوزال
	تاريخ پايان طرح
	مسئوليت
	محل اجراي طرح
	نام و امضاي استاد مربوطه

	
	
	
	
	
	
	


بازانديشی فراگير:  

	رديف
	تاريخ
	عنوان کنگره، همايش ، سمينار
	تاييد استاد مربوطه

	
	
	
	


بازانديشی فراگير:  

خلاصه مطالب آموخته شده :  
بازانديشی فراگير: 

	رديف
	تاريخ
	عنوان جلسه دفاع، کنفرانس، ژورنال کلاب، سمينار 
	تاييد استاد مربوطه

	
	
	
	


بازانديشی فراگير:  

خلاصه مطالب آموخته شده :  
بازانديشی فراگير: 

	رديف
	تاريخ
	عنوان
	مستندات مربوطه

	
	
	
	


بازانديشی فراگير:  


مشخصات دوره و کارگاه: 
خلاصه مطالب آموخته شده :  

	تاريخ
	عنوان كتاب يا جزوه يا پمفلت
	سال انتشار
	نام و امضای استاد مربوطه

	
	
	
	


خلاصه:  
بازانديشی فراگير:

مشخصات منبع و ارائه لينک دسترسی به مقاله يا طرح پژوهشي:
داوری و نقد:
بازانديشی فراگير: 

	تاريخ
	ساعت
	عنوان
	مخاطبين
	نام و امضاي استاد مربوطه

	
	
	
	
	


بازانديشي دانشجو:

	رديف
	تاريخ
	عنوان کارگاه  
	تاييد استاد مربوطه

	
	
	
	


بازاندیشی فراگیر:

	رديف
	تاريخ
	عنوان کتاب
	رتبه کتاب

	
	
	
	


بازانديشی فراگير:  

مشخصات منبع و ارائه لينک دسترسی به کتاب (یا فایل):
خلاصه مطالب آموخته شده : 
بازانديشی فراگير:  

	رديف
	تاريخ
	عنوان مقاله
	منبع و آدرس مقاله

	
	
	
	


بازانديشی فراگير:  

مشخصات منبع و ارائه لينک دسترسی به مقاله کامل(یا فایل):
خلاصه مطالب آموخته شده :  
بازانديشی فراگير:  

	رديف
	تاريخ
	عنوان جلسه دفاع، ژورنال کلاب 
	تاييد استاد مربوطه

	
	
	
	


باز اندیشی فراگیر:

خلاصه مطالب آموخته شده :  
بازانديشی فراگير: 

	رديف
	تاريخ
	عنوان جلسه ژورنال کلاب
	تاييد استاد مربوطه

	
	
	
	


بازانديشی فراگير: 

خلاصه مطالب آموخته شده :  
بازانديشی فراگير: 

	عنوان مسئوليت
	مدت زمان مسئوليت 
	نام و امضای استاد مربوطه

	
	
	


بازانديشي دانشجو:

	عنوان فعالیت
	مدت زمان فعالیت 
	نام و امضای استاد مربوطه

	
	
	


بازانديشي دانشجو:

	تاريخ
	نیمسال تحصیلی
	امتياز
	تایید معاون آموزشی گروه یا دانشکده

	
	
	
	


بازانديشي دانشجو:

	ماه
	ساعت حضور فيزيکي
	تاييد استاد مربوطه

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


بازانديشی فراگير: 

بازانديشی فراگير: 

مقدمه





نحوه تکميل کارپوشه و امتياز دهی





چاپ مقالـــه 





طرح تحقيقاتي غیر پایان نامه ای (مجری يا همکار)





شرکت در کنگره ها، همايش ها، سمينارها (ارائه دهنده)











خلاصه مطالب آموخته شده از کنگره، همايش ، سمينار (ارائه دهنده)


  شماره...





شرکت در کنگره ها، همايش ها، سمينارها (شرکت کننده)











خلاصه مطالب آموخته شده از شرکت در کنگره ، همايش ، سمينار (شرکت کننده) 


 شماره...





شرکت در کارگاه و يا دوره آموزشی و پژوهشي











خلاصه مطالب آموخته شده از کارگاه و يا دوره آموزشی و پژوهشي شماره...





کتب مطالعه شده 








تاليف و ترجمه کتاب











ارزيابی و داوری مقالات و يا طرح های  پژوهشی شماره ....








همکاری در آموزش و تدريس 





تدریس در کارگاههای آموزشی و پژوهشی 





کتب مطالعه شده 





خلاصه مطالب آموخته شده از کتاب معتبر مطالعه شده، شماره .....








مقالات مطالعه شده 





خلاصه مطالب آموخته شده از مقاله معتبر مطالعه شده و appraisal  شماره .....








شرکت در جلسات دفاع، ژورنال کلاب ها 











خلاصه مطالب آموخته شده از جلسه  دفاع، ژورنال کلاب شماره...





ارائه ژورنال کلاب 











خلاصه مطالب آموخته شده از جلسه ژورنال کلاب شماره...





مسئوليت های اجرايي








فعالیت های فرهنگی








معدل نیمسال های تحصیلی 





حضور فيزيکي تمام وقت در نيمسال  بر اساس تايمکس





ساير فعاليتها


( ذکر مشخصات فعاليت و بازانديشی در مورد انجام آن ضروری است)











ديدگاه فراگير در مورد  نيمسال/دوره آموزشي دکترای علوم تغذيه
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